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на 2025-2026 учебный год

1. Календарные периоды учебного года:
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года;
1.2. Продолжительность учебного года (учебных занятий) 36 учебных недель в

зависимости от направленности программы:
1 год 

обучения
2 год 

обучения
3 и более года 

обучения
Начало учебного года 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025
Начало учебных занятий 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025

Окончание 36 уч. недели 
учебного года 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026

2. Периоды образовательной деятельности:

Учебные
периоды

Сроки начала и окончания 
учебных периодов

Количество учебных 
недель (учебных 
дней) по плану

Количество 
праздничных дней

1 полугодие 1.09.2025-30.12.2025 17 недель 4 ноября

2 полугодие 12.01.2026-31.05.2026 19 недель

1-11 января, 
21-23 февраля 

7-9 марта, 
1-3 мая, 

9-11 мая, 
12-14 июня

3. Организация образовательной деятельности и режима занятий:
Организация образовательной деятельности и режима занятий в системе 
дополнительного образования Центра осуществляется в соответствии с 
нормативно-правовыми документами:
- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 года № 273-ФЗ (с последующими изменениями);



- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года- 
распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 года№ 678-р;
- Целевая модель развития региональных систем дополнительного 
образования детей - приказ Министерства просвещения РФ от 30.09.2019 № 
467 с изменениями;
- «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» - 
приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 
года№ 629 (зарегистрирован в Минюсте 26.09.2022 года);
- «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодёжи» - постановление Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28;
- «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые)» - письмо 
Минобрнауки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242;
- Устав МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей»;
- Локальные акты Учреждения.

3.1. Регламент образовательного процесса.
Продолжительность учебной недели — 7 дней.

Недельная нагрузка на обучающегося:
-для детей дошкольного возраста—не более 4 часов (выходные дни);
-для детей младшего школьного возраста — не более 4 часов; 
для детей старшего школьного возраста — не более 6 часов.

3.2. По каждой программе разработаны календарно — тематические планы:
36 часов — при занятиях по 1 часу 1 раз в неделю;
72 часа — при занятиях по 2 часа 1 раз в неделю;
144 часа - при занятиях по 2 часа 2 раза в неделю или 4 часа 1 раз в неделю (выходные 
дни);
216 часов — при занятиях по 3 часа 2 раза в неделю или по 2 часа 3 раза в неделю.

3.3. Режим занятий.
Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий 
объединений, утвержденным директором Учреждения.
Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее благоприятного 
режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных 
санитарно — эпидемиологических норм. Продолжительность занятия:
-для детей 5-и лет—25 минут;
-для детей 6-и лет - 30 минут 
-для детей 7-18 лет—40 минут
Между занятиями обязательный 10-минутный перерыв для отдыха детей и 
проветривания помещений.
Начало занятий - не ранее 9.00.
Окончание занятий:
Для детей до 7 лет до 19.30.
Для детей 7-10 лет до 20.00



Для детей 10-18 лет до 21.00

4. Количество программ и учебных групп по реализуемым дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам соответствующей 
направленности в 2025-2026учебном году:

№
п/п

Направленность программ 
дополнительного образования

Количество
программ

Количество
групп

1 Социально-гуманитарная 4 7
2 Физкультурно-спортивная 7 26
3 Естественнонаучная 2 2
4 Художественная 13 21
5 Техническая 10 21

6. Т уристско-краеведческая 1 3

5. Порядок приёма обучающихся в объединения дополнительного образования:

5.1. В объединения принимаются обучающиеся с 5 до 18 лет
5.2. Приём обучающегося в объединение и его отчисление осуществляется 

только по заявлению родителей (законных представителей), либо от обучающегося 
при условии достижения обучающимся возраста 14 лет.

5.3. При приёме в объединения физкультурно-спортивной направленности 
необходимо согласие родителей (законных представителей) и допуск врача к 
занятиям.

5.4. Порядок приёма обучающихся в объединения осуществляется в 
соответствии с локальным нормативным актом «Порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам»

6. Организация промежуточной аттестации воспитанников в системе 
дополнительного образования

6.1. Входной контроль оценки знаний и умений обучающихся проводится в сентябре. 
Текущий контроль проводится в течение всего периода обучения по ДООП.

6.2. В 2025-2026 учебном году периодичность проведения:
- промежуточной аттестации - по завершении полугодия (декабрь)
- итогового контроля в конце учебного года- по завершении учебного года (май)
6.3. Формы проведения промежуточной аттестации и годового контроля, система 

оценивания результатов обучения по программам дополнительного образования 
устанавливаются дополнительными общеобразовательными .общеразвивающими 
программами.

7. Режим работы педагогов, реализующих дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы:

7.1. Педагогическая деятельность осуществляется согласно расписанию 
занятий дополнительного образования, регламенту рабочего времени, 
утверждённым приказом директора Центра на 2025-2026 учебный год, 
должностным инструкциям работников.

7.2. Учреждение работает без выходных дней.
Понедельник-пятница: с 9.00 до 20.00.



Суббота: с 10.00 до 12.00 
Воскресенье: с 10.00 до 13.00

7.3. Режим работы в период школьных каникул: осенние каникулы — по расписанию,
1зимние каникулы -  по расписанию, весенние каникулы -  по расписанию, летние 

каникулы -  воспитательная работа; лагерь с дневным пребыванием детей (июнь); 
участие в выставках, фестивалях, конкурсах; экскурсии, поездки, походы.


